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Наимеttование блюда Вьtход
химический состав Энерге-
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ценность,
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l\l\I_t Jl\ I l l lJ h l,.,l и t.i l-]лl{ IVl QJ l oL] ljАЯ
}l{иl"llиrl 150 3,9 lio ll 13в 0,4

t\l\lv\U U M() |OKOM 1в() 4,|, 4,7 15,5 123 0,7
bl_\ l Uг l_| Itj,lhi1 иL,iilьlи
йсl7-1и г,овпнный, vM ниця,,

a,| 2,1 0,з 1з,1 о/} 0

367 12,8 ,13,9 45,6 362 1,1
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-I

_l _,:ll]]_,"_1[!]M1,1O l .из курдI7 150 0,4 11 ,1 46 0,1
150 0,4 11,1 46 0,1
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150 0,2 0,1 10,5 49 эz,J

l ,{ |ЛJ lt;:1,1 l 1.1AP з,] 0

521 1 8,1 14,8 44,3 зв9 4в,7
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1-1 E}t(O l( 2, {r% }1(и рносl,и 10t] ?-,9 ,7 11,7 в5 1
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(.)(.)У() СМ[:ТА1]НlэlИ с I'OMA]'OM з0 0,4 а,4 2 14 0,5
(JJ lУlэt,,{tэl J l[;l*iИLJЫt: 120 10,9 10,8 lO,J 20ti 1?_,9

i1 L)<llt::,Иtll:rlИ 1-1l\l lИ lOl{ НА МОЛоКt; 15() J, l з,4 12,4 ()1 0,0
l n Itэl\l(]li-| It,LJhI-iИЧtlЫИ

l _* ___]аодtрtýgцr_у]иницА,,
2"r 2,1 0,з 1з,1 64 0

435 19,4 17,6 55,5 462 ,15

50,7 46,3 15ý,5 1259 64,9

[йt 71иt 1и ttc;Ktlя сOсl,ра 72 Волкова И.В,
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