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Раздел 1. Комплекс основных характеристик ДООП

1*1 Пояснительная записка
Программа направлена на подготовку к; обучению грамоте и 

предшаначта для работы с детьми 6-7 лет в дошкольном образовательном 
учреждении. Она обеспечивает целостность педагогического процесса во

учреждения01’' 03"™ РебСНКа ° подготовител“ ™ группе дошкольного

Актуальность программы. В настоящее время проблема подготовки 
детей 6-7 лет к овладению грамотой до школы я вляется особо актуальной как 
для педагогов, так и для родителей дошкольников. Причинами’выступают 
высокие требовании школ к будущим первоклассникам, одно из которых это 
ГОТОВНОСТЬ к обучению грамоте, включающая в себя овладение ребенком 
звукобуквенньш, звуко-слоговым и лексико-синтаксическим анализом и 
синтезом до поступления в школу,

В первом классе происходит совпадение букварного и адаптационного 
периода, что затрудняет обучение. Хорошо подготовленные к школе ребята 
чувствуют себя более уверенно в адаптационный период и имеют больше 
перспектив для успешного обучения в школе.

1акже в последнее десятилетие увеличилось число детей с 
отклонениями в речевом развитии. Уже на первых порах обучения чтению и 
письму в школе такие дети испытывают значительные затруднения, пишут с 
ошибками, и как результат -  плохие оценки, негативное отношение к школе 
отклонение в поведении, повышенная утомляемость и невроз

Поэтому возникла необходимость в создании дополнительной
образовательной программы « Читай-ка» по подготовке к обучению грамоте 
и письму детей 6- 7 лет.

За основу построения программы взят принцип системы дошкольного 
обучения грамоте Д.Б. Эльконина: знакомству и работе с буквами должен 
предшествовать добуквениый, звуковой период обучения. Также при 
создании программы и методики её реализации учитывалось положение 
Л.С Выготского «о ведущей роли обучения». Обучение, по его мнению 
не может осуществляться без реальной деятельности самого ребенка' 
поэтому метод практических заданий является ведущим в данной программе ’

I сализуемая программа строится на принципе личностно
развивающего и гуманистического характера взаимодсйстния взрослого с 
детьми. г
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Ц ели  Формирование первоначальных навыков чтения и письма у 
детей 6-7 лет как предпосылка создания успешного обучения в школе и 
развитие коммуникативных способностей.

Основные задачи:
U Образовательные}

- познакомить детей с буквами русского алфавита;
- закрепить понятие «звук», «буква»», «слог», «слово» 

«предложение»;
- формировать умение составлять предложения с заданным 

количеством слов, пользуясь моделями;
- формировать умение иыделять на слух звук из слога и слова 

(звуковой анализ слова);
- формировать умение давать характеристику звукам;
- расширять словарный запас детей;
- формировать навык сознательного и плавного чтения небольших 

предложений,
2. Развивающие:

развивать речевую деятельность на основе бесед, разговоров 
высказываний, игр; '
развивать интерес к занятиям по обучению грамоте;

- развив атьграфо-моториыенавыки.
3, Воспитательные:

- еовершеиетвонатькультуруречидетей,

Педаго! нческие принмнпы построения программы:
- индивидуализации (определение посильных заданий с учетом 

возможностей ребенка);
■ , ■ система™чности и последовательности (поэтапное, дозированное, 

дифференцированное усложнение задач и упражнений);
наглядности (использование иллюстративных изображений 

изучаемых объектов и понятий);
- сознате л ь нюсти и активности (обучение опирается на сознательное и 

заинтересованное отношение воспитанника к своим действиям).

1.2. Цели и задачи программы
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1.3. \  чебно-те магически и план
N
п/п

1
г
з

п

12

13

(4

15

и>

17
ГЯ

19
20

2\

22

23

24

23

Название раздела, блока, 
модуля.

Тема «Звук. Слово»
! еш «Дредломй̂ гие»

Тема «Слог -  ударщ.гс слоги»
Тема «фук - буква»
Тема «Звук и буква «А»

II)

Тема «Звук и буква «О»
Тема «Звук и буква «И»
Тема «Звук и буква «Ы»
Тема «Звук и буква «У»
Тема «Звук [Н]т (НЬ] и  буква 
«Н»
Тема «Звук [С], [Cbj к буква
«С»
I ема «Звук fKJ. [КБ] н буква
«К»
Тема «Звук [Г], [ГЬ] и буква"
«Т»
Тема «Звук [Л], [ЛЬ] и буква
«Л»
Тема «Звук (]>]. |РЬ] и буква
«Р»
Тема «Звук [RJ, [ВЬ] и буква
«В»
Тема «Буква «Е»
Тема «Звук [MJ. [МЬ] и буква
«М»

1 ема «Звук [3], [ЗЬ] и буква «3»
Гема «Звук [Б], [ЬЬ] я  буква
«Б»
1 ема «Звук [Д], |Д Ь |  н буква
«Д»
Тема «Буква «Я»

Тема «Звук [Г], [ГЪ] и буква
«Г»
Тема «Звук |Ч]. [ЧЬ] и буква
«4#

26
2J
28
2У

Тема «Звук 111]], [ШЬ] „ буква
«иь
Тема «Звук [Ж], буква «Ж»
Тема «Заук [Ё.1 и буква «Ё» 
Тема «Звук [И], буква «Й»
Тема «Звук [Х|, [ХЬ] и буква

Всего
часов

И гом 41 геле
Теоретич.

0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0.5
0,5
0,5
0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0.5

0,5

0,5
0,5

0,5
0,5

0,5

0,5
0,5

0,5

0,5

0,5
0,5
0,5
0,5

Прадтич.

0,5
0.5
0,5
0.5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
оУ

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

0,5
0,5

0,5
0,5

0.5

0,5
0,5

0,5

0,5

0,5
0,5
0,5
0,5

Форма 
контролч

Н
аблю

дение, оценка, рефлексия 
в 

конце 
каждого 

занятия



30
31

«X»
Тема «Звук П01 и буква «Ю»

32
33
34

Тема «Звук flfl, буква «Цд
Тема «Звук [ЭК буква «Э»
Тема «Звук [Щ], буква «Щ»

35

36

37

ЗН

Тема «Звук (Ф], [ФЬ] и
букьз «Ф»
Гема «Ьуква «Ь л Ъ»

0,5
0.5
0,5

0,5
0,5

J Товторение пройденного 
материала
Повторение иройдеянога 
материала.

0,5
0,5

0,5

Определение уровня усвоения 
программы
Итого 1ц ГОД

0,5

0,5

0.5

38

0,5
0,5
0,5

0,5

0,5

0,5

0,5

atс щ
-I псв а й х &

1,4. Содержание программы

с учетом ” ции межпредметиых "о
А, «Развитие речи»

1 .Активизация знаний детей о звуковом строении слона- 
2.Закрепление умения делить слова на слоги (час™) называть 
последовательность слогов, называть из каких звуков с о с т Г Т л о "

3.Закрепление знания детей о строении предложения,- уметь называть 
слова с указанием последовательности, строить схемы предложений-
4. Расширение словарного запаса; '

ак т ,^о сг™ °ВаНИе РаЗВИТИЮ лгаб®нательности, познавательной

6.Обучение детей разгадыванию ребусов, решению кроссвордов.
■ пражнение в составлении букв из палочек, шнуров, лепке букв из 

пластилина, вырезании из бумаги, рисовании в воздухе.

//. «Здоровье»
1 -Формирование правильной осанки.
2 Совершенствование основных движений, путем введения новых 
сложнокоординировайных видов.

Программа состоит из пяти этапов:
/  Добуквенный, щуковои период обучения,
Предшествует знакомству и работе ребенка с буквами Детям 

р казывается, что речь «строится» из звуков. Педагог проводит звуковые 
игры, цель которых -  выделение в словах определенных звуков.
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II Звуковой анализ слов.
Ребенка учат определять отдельные звуки в слове, различать твемую и 

мягкую пару согласных, выделять ударный гласный" звук. За ем уча 
выделять все звуки в словах из трех - „яти звуков и фиксировать их I  
помощью фишек (конструктор, пуговицы, камешки).

In. Буквенный период обучения.
Ребенка знакомят с алфавитным обозначением звуков с помощью 

картинной азбуки, кубиков или выкладывая изображения букв из палочек

™ к  “ газет.ПеСКе' 0™ СКИВаЯ буКВЫ 0 — зинов и’
IV. Слоговой период обучения.

чтения'а P e l ™  ° буЧеНИЯ Ре6енка слог « “ * « !»  основной единицей 
^ екка Учат читать с™ги протяжно, как бы ’'пропевая" их Это 

поможет ребенку избежать "рублено,„« слога, который замедляет переход пт 
слогового чтения к чтению словами. Д от

V. Слияние слогов в слова.
11а данном этапе проводится работа со столбиками слов, имеющих

д таковое начало или конец. Это упражнение автоматизирует навык чтения
и облегчает процесс прочитывания, т.к. относительно новыми для детей в
прочитываемых словах всякий раз оказываются несколько букв а не все 
слово целиком. J *

Mf'W  ПРН РабоТе “  развитие звУк°буквенного анализа, 
развише фонематического восприятия, подготовка руки к письму -
решаются на протяжении всего учебного года. Каждое занятие начинается с 
изучения звука: детн учатдя выделять ю слова_ уточняется
произношение, определяется место звука в слове, одновременно дети 
знакомятся с цветовой характеристикой звуков (красный квадрат -  гласный.

. твердый, зеленый -  мягкий согласный звук). Затем детям 
представляется буква, обозначающая изучаемый звук

Главное на этом этане -  научить детей не путать понятия звук и буква-
Р-,бт ДеТЯМ Не Д°еТСЯ а-лфа1‘итное з в а н и е  букв («Эм», «Тэ и т.д »)'
] ол ° v Г  И? Т НИ!0 звука и 6УКВЫ прйводатся на каждом занятии, и к концу 

У Jcr®M Ф°РмиРУется четкое представление о них. Дети учатся писать
написаншоУбВу ° ИСПОЛЫОВанием " Офаничения клеткой. Обучение
написанию букв позволяет развить звукобуквенный анализ, а также 
способствует развитию графических навыков.

По мере ознакомления с согласными дети учатся читать слоги с

п Т ;“  3̂ Г МИ * буКВаМй* Д^ Гее пеРе**Д^ к чтению коротких 
предложении (Мама, сом. Мы малы.) и знакомятся с графическим 
изображением предложения.

С. целью формирования Заинтересованности детей в обучении грамоте 
на занятии используются разнообразные Ш акшические шры: £ £ £ £



раз словечко, два словечко», «подбери слово», «закончи слово» 
«предложения», «слова потерялись» и .т а ; игры „а песочном столе
1 Z Т  интерактшные технологии: презентации, познавательные 
мультфильмы, мультимедийные игры; технология квеат , для закрепления 
изученного материалла; загадки (кроссворды и ребусы).
к т™  3а,'ЯТИЯ кклвдчень1 физкультминутки и пальчиковые гимнастики 
стптетГ "03В0ЛЩ0Т датам расслабиться, а педагогу разграничить занятие на 
форме КЛ0ВЫе ЧаСТИ- Все ,анятия д а в ч и и »  в доступной игровой

Данная система занятий позволяет детям успешно овладеть звуков, ,im
особенности слов, сравнивать, находить п р а в ™

V детеи развивается интерес к языку, формируется творческое 
мышление, складывается система знаний о языке.

Учитывая постепенность усложнения заданий, эти понятия 
усваиваются в определенной последовательности:

* Звуки окружающего мира;
* Звуки* произносимые человеком (речевые звуки);
* Гласные звуки;
* Согласные звуки (без классификации);
* Согласны твердые и мягкие;
* Согласные звонкие и глухи.
Параллельно даются понятия:
* Слово;
* Слог;
■ Предложение;
■ Заглавная буква;
* Вопросительное/восклицатслыюе предложение
* Ударение.

Каждое занятие имеет следующую структуру:
1. Знакомство со звуком и буквой. Совершенствование навыка 

звуко-оуквенного анализа слов;
2. Знакомство с графическим образом буквы (выкладывание 

рисование, конструирование и т.д.);
3. Развитие мелкой моторики;
4. Физкультминутка;
5. Развитие графических навыков («обведи узор»);
6. Формирования навыка чтения (но мере усложнения: слог слово 

предложение);
7. Составление предложений по схемам.
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Формы, способы и методы реализации программы

За время обучения у дошкольников формируются умения понимать и 
выполнять учебную задачу, а также развиваются такие качества как 
усидчивость, терпеливость, умение общаться со сверстниками и 
доброжелательность. Обучение но данной программе предполагает 
использование различных форм, методов и средств.

Формы организации педагогического процесса:
1. специально -  организованная деятельность педагога с детьми■
2. совместная деятельность взрослого с детьми;
3и самостоятельная деятельность детей;
4. работа в тетрадях;
5. использование современных технологи (интерактивные квесты 

загадки (кроссворды и ребусы) и т.д.).

Основные методы, используемые при реализации программы:
1. 1 [аглядные -  рассматривание картин, наблюдение, демонстрация 

видеофильмов, работа с презентацией, коврографом и 
иигерактивной доской, показ образца задания и т.д.

2. Практические -  упражнения, игровой метод, моделирование-
<- л°вееные -  рассказы педагога и детей, чтение художественной 
литературы.

1.5. Планируемые результаты

В ходе освоения ребенком программы планируется достижение 
Следующих результатов;

I - С формирован и ость навыка чтения1 
!. знает и называет буквы русского алфавита;
2. владеет звуко-буквенным анализом Слов;
3. различает понятия «звук», «буква», «слои», «слово» 

«предложение»;
4. владеет умением делить слова на слоги;
5. строит предложения разных видов с опорой на схемы 

(вопросительное, повествовательное и восклицательное)-
0>. дает характеристику звукам;
7. обогатился словарный запас;
8. овладел:сознательным, плавным чтением предложений.

II. С форм ироеанность навыка письма (печатание):
L сформировано умение правильно держать карандаш, ручку;
2. умеет ориентироваться и работать в тетради;
3. развиты графомоторные навыки.
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Раздел 2. Комплекс организационио-педагог пчёских условий

2.1. Условия реализации программы

Категория обучающихся: программа рассчитана на обучающихся детей
дошкольного возраста с 6 до 7 лет.
Направленность: социально-педагоги ческая.
Особенности организации образовательного процесса:

кружок зачисляются дети дошкольного возраста (6-7 лет) по
'S S J T T  (законного ^радетавителя), посещающие дошкольную 
ргенизацию, Зачисление детей производится в начале учебного года. '

1родолжительность, Профамма рассчитана па 1 год обучения
проводятся регулярные йодгрутювые занятия с детьми один раз в

п о л т  80 ВТОрОИ ПОЛОВИНе длительностью 30 минут. Наполняемость подфуппы на занятиях -  не более 7 человек.

2.2. Формы контроля и оценочные материалы

проМежуточнпяе!ЖГ п Г ПеНИкОСЮеНИЯ "рогр[шмы проводится диагностика промежуточная (по необходимости) и итоговая. Используются

™ и Т  МеТ°ДЫ: ИГРа’ И™  агностические

« Г ИЙ> ЗВУК * ОЛОВ“ ; СКаЖИ СК0ЛЬК° ЗВУТОВ в
- Интерактивное упражнение «Найди названную букву»- 

Игровое упражнение «Характеристика звука»;
- Игровое упражнение «Соедини слово с картинкой»*

- v S T S f c S T прсдложение 1,0 задш"ой схеме>>;
( П р и л о ^ Т  РеЗУЛЬТаТЫ ФИКСИРУЮТСЯ ° ПР°—

2.3. Программно-методическое обеспечение
н а б о о ' ^ Г ^ " ° ННЫЙ материал: маг"итно-мзркерная доска; коврофаф. 
потери! w a ™ ,  „ V r B; РеПР~ И ”  Ч * — % Скороговорки.

для в |“ ГаГия б у Т Г ^ "  ВееР“  * бУКВаМИ: Ра6°ЧНе

~ r e— ^  3аИЯТИЯ тре6уется ''Роторное, сухое с естественным 
доступом воздуха, светлое помещение, отвечающее санитаоно-
ги, „еническим нормам. Столы и с^лья должны соответствовать росту детей
- I ая комната оформлена в соответствии эстетическим нормам '

грь< и кан1<елярсхие принадлежности находятся в доступных для 
деки  индивидуальных пеналах.
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Технические средства) компьютер, мультимедийное оборудование.

2.4. Календарный учебный график

Гпд
обучения

Дат»
начала
обучения
110
программе

Дата
окончании
обучения
■to
программе

Всего
учебных
недель

Колнчесл
во
учебных
дней

Колнчест
во
учебных
часов

Режим
Занятий

2021-2022
учебный
год

1 сентября 
202] года

1 июня 
2022 год

за 38 38 1 раз а 
неделю
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2.5. Информационные л сто ч е ш к и

I. «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта дошкольного образования: приказ Министерства образования и 
науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г.

1155». [Электронный ресурс: www.edu.i-u/db-
mmobr/mo/Data/d_ I ЗЛп 1155.html]

2. Соловейчик М.С."Первые шаги в изучении языка и речи:- М , Московский 
психол ого-еоциальный институт: Флинта ^000 И 04с

3' ^ 20« . 96сБуКВарЬ: Учеб'Юе ™ «*ие,м '.:И з-во Эксмо, Е , Из-во

4. Комиссарова С.В. Развитие свиной речи у дошкольников на материале
Струетурь'- СПб; 0 0 0  № ‘во «Детство -  Пресс» Выпуск 3,4,

5. Ни (дева Н.Н. Развитие связной речи детей дошкольного возраста с 2 до 7 

П р е с г а ^ о Т Г з о Г  К0ИеПеК™ 3аНЯТИЙ- -  СПб: 0 0 0  №-во «Детство -

6 ' аН„ Г Г  ,Г '8 ’ “!’а,витие Фонематических процессов и навыков звукового 
L еза У старших дошкольников. Рабочая тетрадь,- СПб- ООО

Из-во «Детство -  Пресс» * 2017.-64 с. ‘
7. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 27Э-ФЗ "Об образовании „

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями) [Электронный 
ресурс]: htip;//www,rg.ru/
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Приложение 1.
Протокол диагностики уровня усвоения программы

Ф .И.О.
ребенка

Звуковой | Знание 
анализ букв 

русского 
алфавита

Характеристика
звуков

Навык
чтения
Игровое 

упражнение 
«Соеди ни 

елоко с 
картинкой»

Навык 
составления 

схемы 
п редложенин

I ряфо- 
м оторны е  

Навыки

Система оценивания:

5 баллов -  навык сформирован полностью;

4 балла -  навык сформировав, допускаются единичные ошибки, которые 
ребенок может самостоятельно исправить;

3 балла -  навык сформирован частично, ребенок действует правильно с 
направляющей помощью педагога;

2 балда -  навык сформирован недостаточно, требуется помощь педагога.

13


